En fordjupad bild av

Ungas bostads-
situation i Sverige

Ung idag 2025:2




© Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor
(MUCEF) 2025

Uppdragsansvarig: Vanessa Sevedag

Webb: www.mucf.se

Bilder: Mostphotos, Pexels.se



Forord

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF) har i uppdrag av regeringen
att folja upp malet for ungdomspolitiken att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, makt
att forma sina liv och inflytande 6ver samhallsutvecklingen. Denna rapport ar en del

i detta uppdrag.

Ungefar halften av unga 16-29 ar bor idag med sina féraldrar, men andelen minskar
kraftigt med stigande alder. Samtidigt finns det unga éver 25 ar som bor med sina foraldrar.
Unga som har arbete eller ar i studier och unga utan aktivitetsersattning bor i lagre grad
med foéraldrar.

De flesta unga ar néjda med sin bostadssituation och platsen dar de bor. En fjardedel oroar
sig samtidigt for att bli bostadsldsa. Det finns skillnader mellan killar och tjejer och utrikes
respektive inrikes fédda. Utrikes fédda unga ar i lagre grad néjda med sin bostadssituation
och platsen dar de bor och har i hégre grad upplevt diskriminering nar de sokt bostad.
De oroar sig i hogre grad an inrikes fodda for att bli bostadslésa. Killar har i hégre grad
bade hotats av vrakning och blivit vrakta an tjejer. Tjejer oroar sig samtidigt i hogre grad
for att bli bostadslésa och har i hégre grad an killar upplevt sig orattvist behandlade nar
de sokt bostad.

Att unga har goda boendeforhallanden ar en viktig del av att unga ska ha makt att forma
sitt eget liv. Manga unga upplever idag att de har en god boendesituation. Samtidigt finns
det flera utmaningar pa bostadsmarknaden som kan vara sarskilt stora hinder for unga.
Exempelvis forutsattningar att fa 1an och inkomstkrav for att fa en hyresratt. Det finns
aven skillnader i boendeférhallanden som visar pa att levnadsvillkoren skiljer sig for unga
efter fédelseland och sysselsattning. Det ekonomiska laget, med inflation och 6kad arbets-
I6shet, riskerar att forvarra de hinder som redan finns och 6ka skillnaderna mellan olika
grupper av unga.

Arbetet med denna rapport har genomfoérts av Vanessa Sevedag (uppdragsansvarig)
och Hanna Holmberg pa avdelningen for utredning.

Stefan Holmgren

Vikarierande generaldirektor
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor
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Sammanfattning

Regeringens ungdomspolitiska mal ir att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, make att forma
sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen (regeringens proposition 2013/14:191).
Den hir rapporten ir en del i MUCE:s arbete med att f6lja hur ungas levnadsvillkor utvecklas
gentemot detta mél. Rapportens syfte ir att ge en fordjupande bild av ungas bostadssituation
och lyfta skillnader mellan killar och tjejer, unga i olika aldrar och mellan inrikes och utrikes
fodda unga. Nedan redovisas de huvudsakliga slutsatserna i rapportens olika kapitel.

Kapitlet om Ungas boende visar att:

* Hilften av unga 16-29 ir bor tillsammans med sina férildrar.
Det dr vanligare att killar bor med forildrar jimfort med tjejer.

* Andelen unga som bor med sina forildrar minskar kraftigt med stigande élder.
94 procent av unga 16—19 ar bor med sina férildrar, medan 11 procent bland
unga i dldern 25-29 ar gor det.

* Bland unga 16-29 ar som inte bor med sina férildrar, bor 50 procent med en
partner/sambo/make/maka och 41 procent bor ensamma. 6 procent bor med eget
eller partners barn.

* Antalet unga i aldern 18-29 ar som hotats av vrikning 6kade under 2023 jaimfort
med aret innan. Framf6r allt var det unga i dldern 25-29 ar som hotades av vrikning.
En tydlig 6kning syns bland unga min.

* Antalet genomforda vrikningar minskade diremot bland unga under 2023.
Antalet vrikea dr hogst bland unga min i éldern 25-29 ér och i denna grupp har
antalet 6kat marginellt jimfort med 2022. Bland 6vriga grupper har antalet som
vrikts frin sina bostdder minskat.




Kapitlet om Ungas syn p3 sin boendesituation visar att:

74 procent av unga i ldern 1629 ar ir nojda med sin bostadssituation.
80 procent av unga i dldern 16-29 ar ir néjda med platsen dir de bor.
46 procent av unga i aldern 16-29 r tror att de kan péverka sitt boende.

Unga 16-19 ar 4r i hogre grad nojda med sin bostadssituation och platsen dir de bor dn
unga 20-29 ar. Men 16—19-aringarna instimmer i ldgre grad att de kan péaverka sitt boende
jamfort med unga i hogre aldrar.

Utrikes fodda unga instimmer i ldgre grad 4n inrikes fodda unga att de dr n6jda med sin
bostadssituation och platsen dir de bor.

24 procent av unga oroar sig for att bli bostadslésa. Det 4r vanligare att tjejer, utrikes fodda
och unga 20-29 ér oftare oroar sig for att bli bostadslosa jamfort med killar, inrikes fodda
och unga 16-19 ar.

9 procent av unga uppger att de har blivit orittvist behandlade nir de sokt bostad. Det ar
en hogre andel tjejer och utrikes fodda unga som uppger orittvis behandling 4n killar och
inrikes fodda unga.
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Inledning

Malet for ungdomspolitiken ar att alla unga ska ha goda levnadsvillkor och makt att
forma sina liv. Att ha tillgang till en bra bostad har stor betydelse for att unga ska ha
goda levnadsvillkor (Skr. 2020/21:105). Det ar en del av ungas sjalvstandighetsutveckling
att hitta eget boende och etablera sig pa bostadsmarknaden. Ungas boendesituation
paverkas av flera faktorer. Dels befinner sig unga i en period dar de gar fran att vara barn,
som i de flesta fall bor med sina foraldrar, till att sjalva bli vuxna och flytta hemifran. Dels
forutsatter bostadsmarknaden att den unga har ekonomiska forutsattningar att betala
kostnaderna fér boendet.

Intradet pa bostadsmarknaden sker ofta i samband med ungas etablering pa arbets-
marknaden eller i 6vergangen till vidare studier. Detta satter granser fér ungas mojlig-
heter pa bostadsmarknaden, inte minst fér unga utan arbete och unga som saknar
pengar for att kdpa en bostad. Ytterligare utmaningar ar att det ofta rader brist pa
bostader pa orter med larosaten. Det medfoér att manga unga som vill studera pa
universitet och hogskolor har svart att hitta boende pa studieorten. I den har rapporten
beskriver MUCF hur unga bor och hur de upplever sin boendesituation, samt vilka
grupper av unga som moter storre utmaningar pa bostadsmarknaden.




Syfte

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor (MUCEF) har i uppdrag att folja hur ungas
levnadsvillkor utvecklas gentemot det ungdomspolitiska malet. Det gors pa flera olika sitt
inom ramen for myndighetens ungdomspolitiska uppfoljningssystem. Bland annat redovisar och
foljer myndigheten statistik om ungas levnadsvillkor, vilken kompletteras med en arlig rap-
port. Rapporten publiceras i tva delar, dir detta 4r den ena. Utdver denna fordjupningsrapport
har MUCF ocksa tagit fram en rapport som ger en dversiktlig bild av ungas levnadsvillkor
inom fler omraden (MUCEF 2025:1).

I den hir rapporten ger MUCE en fordjupande bild av hur ungas bostadssituation ser ut idag.
Myndigheten lyfter fram skillnader i levnadsvillkor mellan unga killar och tjejer, mellan unga
i olika aldrar samt mellan inrikes och utrikes fodda unga. Tidigare undersokningar (MUCF
2011) visar 4dven att unga med funktionsnedsittning 4r en grupp som méter storre utmaningar
pa bostadsmarknaden. Dirutéver visar flera studier (Hyresgéstféreningen 2023, MUCEF 2011
och 2022) att ekonomiska forutsittningar spelar en viktig roll for ungas férutsittningar pa
bostadsmarknaden. Eftersom sysselsdttning paverkar en individs ekonomiska forutsittningar
jamfors dven resultat efter ungas sysselsittning.

Undersokningens genomforande
och redovisning

Det finns flera olika sitt att underséka ungas boende och flera datakillor med information
om olika aspekter av boendesituationen, diribland Statistiska centralbyrans (SCB) under-
sokning av levnadsférhillanden (ULF), registerdata frin SCB och Kronofogdemyndigheten

samt MUCE:s egna enkiter nationella ungdomsenkiten och attityd- och virderingsstudien.

Mot bakgrund av att attityd- och virderingsstudien riktar sig specifike till unga och
genomforts under 2024 har dessa resultat anvints for de flesta analyser i rapporten. Enkiten
innehéller flera fragor om hur unga bor och hur unga upplever sin boendesituation. Attityd-
och virderingsstudien skickades ut till 12 000 unga 16-29 ar under 2024 och har en svars-
frekvens pa 38 procent. Att ett stort antal unga besvarat enkiten medfor goda méjligheter till
analyser utifrin olika bakgrundsvariabler.

Utéver resultat fran attityd- och virderingsstudien anvinds dven indikatorerna "boendeform”
(SCB, undersokning av levnadsforhallanden 2009-2023), “vrikta” samt "hotade av vrikning”
(Kronofogdemyndigheten). For andelen unga med aktivitetsersittning som bor med forildrar
har registerdata frin Statistiska centralbyrin (SCB) anvints.
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Begrepp och resultatredovisning i rapporten

Resultat frin enkitundersokningen attityd- och virderingsstudien som visar pa skillnader
mellan olika grupper av unga eller 6ver tid diskuteras enbart i l6ptext om skillnaderna dr
statistiskt sikerstillda. I figurerna forekommer béde resultat dir skillnaden mellan olika
grupper av unga ir statistiske sikerstilld och resultat ddr det inte finns en statistiskt sdkerstilld
skillnad mellan hur olika grupper svarat.

P4 grund av att andelen unga som ir fodda i eller utanfor Sverige inte dr jamnt fordelad i be-
folkningen kan det i vissa fall vara svért att gora intersektionella analyser utifran fodelseland.
Det beror pé att ett litet urval innebir storre osikerhet i skattningarna. En storre felmarginal
medfor att skillnaderna behover vara stora for att de ska vara statistiske sikerstillda.

I analysen av attityd- och virderingsstudien har resultaten viktats efter ungas juridiska kon
och registrerade alder.

Det ungdomspolitiska mélet omfattar unga i aldern 13-25 ér. Beroende pa vilken killa som
anvinds kan dldersintervallet som omfattas i analysen skilja sig at. Detta anges i diagram
respektive loptext. I stora delar av rapporten inkluderas dven unga upp till 29 ér i analysen

eftersom attityd- och virderingsstudien vinder sig till gruppen unga 16-29 ir.




Definitioner for olika grupper av unga i rapporten
Tjej/kille

Nar resultatet redovisas uppdelat pa kon anvands begreppen tjejer och killar.
Med tjejer och killar avses antingen juridiskt kon, eller det koén som unga sjalva
har identifierat att de har. Bdda satten att identifiera kon forekommer i den-
na rapport, vilket beror pa att indikatorerna som anvands kommer fran olika
kallor, och kan ha sin grund i exempelvis bade registerdata och enkatunder-
sokningar.

Unga inrikes/utrikes fodda

Unga som ar inrikes fédda ar unga som ar foddda i Sverige. Unga utrikes fédda
ar unga som ar fodda i nagot annat land an Sverige. Observera att indelningen
inte tar hansyn till var den ungas féraldrar ar fédda.

Unga med/utan aktivitetsersattning

Unga 19-29 ar som har en sjukdom eller en funktionsnedsattning som medfor
att de inte kan arbeta heltid under minst ett ar, kan fa aktivitetsersattning.
Unga med aktivitetsersattning har fatt aktivitetsersattning och unga utan
aktivitetsersattning har inte fatt aktivitetsersattning under aktuell matperiod.

Alder

Nar resultat visas uppdelat pa alder forekommer flera olika indelningar. I de
flesta fall redovisas resultat for dldersgruppen 16-29 ar, indelat i tre kate-
gorier: 16-19 ar, 20-24 ar och 25-29 ar. I nagra fall finns enbart resultat for
vuxna. I dessa fall redovisas resultaten for unga fran 18 ar.

Sysselsattning

Da resultat visas uppdelat pd ungas sysselsattning delas resultaten in efter
om den unga arbetar, studerar eller har annan sysselsattning. Annan syssel-
sattning innebdr exempelvis att den unga ar arbetslés, hemma utan arbete,
foraldraledig eller sjukskriven. En stor andel i denna grupp bestar av individer
med annan, ej specificerad, sysselsattning.

!

/ 10 Enférdjupad;b’i,‘ldavUngasbostad ity on verige
" 3

L4
|



Lasanvisningar

Rapporten ir indelad i fem kapitel:

1. T kapitel ett beskrivs bakgrunden till rapporten, hur den 4r upplagd och hur olika begrepp

definieras. Det innehaller dven en kort beskrivning av metoden.

2. I kapitel tvd sammanfattas tidigare kunskap om ungas boende och faktorer som péaverkar
ungas boendesituation.

3. Ikapitel tre beskrivs hur unga bor och vilka skillnader som finns mellan ungas boende
efter kon, fodelseland och alder.

4. 1 kapitel fyra beskrivs ungas upplevelse av sin bostadssituation.

5. I kapitel fem f6rs en avslutande diskussion om ungas boendesituation och deras upplevelse
av den.

I alla avsnitt redovisas resultaten forst for hela gruppen unga, direfter uppdelat pa kon och alder.
Sedan redovisas resultaten uppdelat pa inrikes och utrikes fodda unga. I kapitel tre finns dven
boendestatistik om unga med aktivitetsersittning,.




Tidigare kunskap

I detta kapitel presenteras tidigare kunskap om ungas boende-
situation och bostadsmarknaden i Sverige. Kunskapen har

inhamtats fran myndigheter och civilsamhallesorganisationer.

Sammanstallningen ger en dversiktlig bild av kunskapslaget.
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Boendesituation och bostads-
marknaden i Sverige

Brist pa bostader i manga kommuner, men fler bedémer
laget balanserat

Enligt Boverkets senaste bostadsmarknadsenkit' frain 2024 ir det fler kommuner som bedémer
att bostadsmarknaden som helhet ir i balans jaimf6rt med 2023, medan antalet kommuner som
bedomer underskott pa bostider har minskat. Det dr ocksd firre kommuner som bedémer att det
rader underskott pd bostadsmarknaden f6r unga, antalet har minskat flera ar i rad. Samtidigt 4r
det manga kommuner som har brist pa bostider for personer med funktionsnedsittning. Totalt
sett dr det fortfarande manga kommuner som rapporterar ett underskott pa bostadsmarknaden,
om in i mindre omfattning 4n tidigare dr. Kommunerna bedémer 4ven att underskottet vintas
oka om tre ar och att liget pd bostadsmarknaden riskerar att forsimras (Boverket 2024).

Fler bor kvar hemma och manga far ekonomisk hjalp av féraldrar

En rapport® frain Hyresgistforeningen 2023 visar att en fjiardedel av unga 20-27 ar bor hemma
hos sina forildrar, vilket 4r en ndgot hogre andel dn 2021. Det ir en hdgre andel som bor kvar
i forildrahemmet bland 20-21-aringar, jimf6rt med unga i dldern 25-27 ar. Av de som bor
kvar hemma hos forildrar visar undersokningen att en klar majoritet (77 procent) skulle vilja
bo pé annat sitt. Undersokningen visar ocksa att unga vuxna som bor hos sina forildrar ir en
mer ekonomiskt utsatt grupp 4n unga som flyttar hemifran. Mer 4n hilften som bor hemma
hos forildrar har fatt ekonomiskt stod av foraldrar eller vinner det senaste dret. Organisationen
menar att den lingsiktiga trenden ir tydlig — att det blir svarare for unga att flytta hemifrin.
Detta eftersom andelen unga som bor hemma hos sina forildrar stadigt har okat sedan
mitningarna startade, samtidigt som gruppen med eget boende har minskat i nidstan samma
omfattning. 15 procent av unga vuxna bodde hemma hos sina forildrar ar 1997, motsvarande
andel var 26 procent ar 2023. Andelen unga som hade eget boende var 75 procent ir 1997,
medan andelen dr 2023 var 65 procent (Hyresgistforeningen 2023).

MUCE:s rapport “Fokus 22, Ett liv som andras — om ungas ekonomiska utsatthet” visar att
unga som bor ensamma ir ekonomiskt utsatta i hogre utstrickning dn de som bor kvar med
sina fordldrar (MUCEF 2022). Ungas forutsittningar till goda levnadsvillkor dr nira samman-
kopplade med ungas ekonomiska villkor. Att kunna tillgodose sina basala behov, inklusive
boende, ir beroende av ungas ekonomiska situation. Ungas ekonomiska situation ér i sin tur
nira kopplad till deras anknytning pa arbetsmarknaden. Och unga som arbetar har ofta hogre
inkomster jimf6rt med unga som studerar eller av andra skl star utanfor arbetsmarknaden.

' Boverket gor arligen en nationell undersdkning riktad till Sveriges 290 kommuner. Svaren bestar av kommunernas

egna bedémningar om liget pd bostadsmarknaden.

2 Hyresgistforeningen gor undersokningar vartannat ar sedan 1997 om unga vuxnas boende i ldrarna 20-27 ar.
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Ungas boendekostnader 6kar

I slutet av 2023 fanns drygt 5,2 miljoner bostider i Sverige. Av dessa dr 1,6 miljoner hyresritter
(SCB 2024). Trots att hyresritten dominerar i 259 av landets kommuner har antalet hyresritter
per capita minskat i takt med att unga som bor med forildrar har okat (Hyresgistforeningen
2023). Detta kan paverka unga eftersom Hyresgistforeningen menar att hyresritter dr avgorande
for ungas intride pa bostadsmarknaden. Enligt organisationen har ungas boendekostnader
ocksa 6kat med 1000 kronor i manaden 2023 jimf6rt med 2021. En genomsnittlig manads-
kostnad ligger pa 5395 kr enligt senaste undersokningen, att jimfora med 4 404 kr ar 2021.
Undersokningen visar dven att priserna i det dgda boendet ocksa har stigit markant. Statistik
frin SCB? visar att hyrorna kade med i genomsnitt 5 procent under 2024. Det ir en hogre
hyreshéjning an 2023 di den lag pd 4,1 procent. Hyresforandringen har varierat de senaste tio
dren, men 2024 ars hyresforindring dr den hogsta pé linge. I snitt ligger hyran for en trerums-
ligenhet pd 8 641 kronor, medan den f6r en tvda ligger pa 7037 kronor och f6r en etta pa
5119 kronor. Vad giller nybyggda trerumsligenheter 4r hyran betydligt hogre, i snitt ligger
den pa 11125 kr (SCB 2024). En tidigare kartliggning av hyror i bostadsligenheter visar ocksa
att de varierar i olika delar av landet. Mindre kommuner* har en ligre hyresniva in storre
kommuner och storstadsomraden (SCB 2022).

Unga i storstadskommuner har svarare att hitta bostad och
flyttar hemifran senare

MUCE:s senaste Fokusrapport frin 2024, ”Fokus 24 Platsens betydelse — unga pa landsbygd”,
belyser brett ungas levnadsvillkor och hur de skiljer sig dt bland unga i landsbygder, stiader och
storstider. Rapporten visar bland annat att unga i landsbygdskommuner i hogre utstrickning
har arbete och att unga i storstadskommuner har svarare att hitta bostad och flyttar hemifran
senare dn unga som inte bor i en storstadskommun. Unga i storstadskommuner anger i ligre
utstrackning att de har goda mojligheter att hitta ett bra boende jaimfért med unga i lands-
bygdskommuner och blandade kommuner.” Unga som bor i landsbygder kinner sig ocksd
oftare trygga i sitt bostadsomrade pa kvillen 4n unga i centralorter (MUCEF 2024).

Aven Hyresgistforeningen (2023) lyfter i sin undersdkning att geografisk utgingspunkt
paverkar unga vuxnas mojligheter att flytta hemifran. Rapporten konstaterar att det 4r
skillnad i forutsittningar pa bostadsmarknaden utifrdn var i landet unga bor. Av de
geografiska omraden® som organisationen har underséke visar det sig vara flest unga som
bor hemma med f6rildrar i Stockholms lin. Andelen i4r betydligt ligre i en stad som Vixjo,
medan andelen unga som har eget boende ir stdrre i samma nimnda stad och betydligt
mindre i Stockholms ldn.

> Hyrorna anges inklusive kostnader f6r uppvirmning och vatten, exklusive kostnad for hushallsel och hyra for avgifts-

belagda bilplatser. Statistiken visar hyresnivder och hyresforindringar i hyresritter. Uppgifterna redovisas efter region,
antal rum, byggar och dgarkategori. Undersokningen bygger pi ett statistiskt urval pa cirka 16 000 ligenheter i flerbo-
stadshus och sméhus i hela landet.

¢ Grinsen mellan mindre och stérre kommuner gir vid 75 000, enligt SCB.

> Iblandade kommuner bor mer in 50 och mindre in 80 procent av befolkningen i urbana omraden.

6

Stockholms lin, Storgéteborg, Malmé/Lund, Jénképing, Vixjo och dvriga Sverige.
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Senast MUCF (dévarande Ungdomsstyrelsen) belyste ungas bostadssituation mer genom-
gripande var i en Fokusrapport frin 2011. Myndigheten beskrev insatser som gjordes lokalt
for att underldtta ungas etablering pa bostadsmarknaden samt ungas egna strategier for att
hitta ett boende. Rapporten visade bland annat att det fanns skillnader i boendesituation
mellan olika grupper av unga. Unga kvinnor och foérvirvsarbetande flyttade hemifrin i storre
utstrickning 4n unga min och studenter samt de som inte studerade eller forvirvsarbetade.
Grupperna inrikes fodda med tvé utrikes fédda forildrar och unga med funktionsnedsittning
tillhorde de grupper som i minst utstrickning flyttade hemifrin. Nira atta av tio unga uppgav
att de var nojda med sin bostadssituation. Unga kvinnor trivdes med sin bostadssituation

i mindre utstrickning 4n unga min, exempelvis vad giller att kiinna sig trygg i sitt bostads-

omride. Drygt hilften av landets kommuner uppgav 2011 att det var brist pa den typen av
bostider som unga efterfragade i den egna kommunen. Sirskilt utbredd var bostadsbristen
i storstadsregionerna och i de storre hogskoleorterna (Ungdomsstyrelsen 2011).




Unga i Sverige flyttar hemifran tidigare an i andra lander och ar
nagot mer trangbodda

En europeisk utblick visar att unga vuxna i Sverige 4r nist tidigast i EU med att flytta hemifrin.
Genomsnittsildern for att limna foérildrahemmet 4r 21,8 ar, vilket kan stillas i relation till
genomsnittsdldern i unionen som ligger pa 26,3 ér. I Finland flyttar unga hemifran tidigast och
unga i Danmark flyttar vid samma dlder som unga i Sverige. Sett 6ver en lingre tidsperiod har
dock genomsnittsaldern da unga flyttar hemifran 6kat med ett ar i Sverige. 2014 var genom-
snittsaldern 20,8 ar. Unga bor alltsd kvar hos forildrar nagot lingre idag 4n tidigare. Statistik
visar ocksa att unga kvinnor i EU flyttar hemifrin tidigare 4n unga min, i Sverige 4r genom-
snittsaldern 21,6 ar for tjejer och 22 ar for killar (Eurostat 2023).

Statistik frin Eurostat visar att 28 procent av unga 15-29 ér i Sverige ar traingbodda, vilket ir lite
over genomsnittet i EU pa 25 procent. Vid en nirmare undersékning av gruppen unga 20-24 ar
ligger Sverige over den genomsnittliga nivin, 36 jimf6rt med 28 procent (Eurostat 2023).

Unga i hemloshet

Socialstyrelsen foljde 2023 upp hemléshet i Sverige. Undersokningen foljde dels upp personer
i akut eller tillfillig heml6shet, dels personer som hade en langvarig boendeplacering med
hjilp av socialtjinsten. Resultaten pekar pa att éver 27 000 personer var hemldsa och att
heml6shet 4r mer utbredd i storre stider. Unga 18—24 ar utgjorde 10 procent av personerna
med en lingvarig boendelsning genom socialtjansten. Bland de med en akut eller tillfillig
heml6shetsituation utgjorde unga 14 procent av personerna under mitperioden. De flesta
unga i denna situation hade eget ordnat tillfilligt boende, exempelvis hos familj, bekanta,
inneboende eller i andra hand med kort kontrakt. Vissa personer i denna grupp hade ingen
kontakt med socialtjinsten och det 4r den grupp hemlésa det finns minst kinnedom om
(Socialstyrelsen 2024).




Ungas boende

I det har kapitlet beskriver MUCF hur ungas boende ser ut idag.

Har beskrivs ocksa skillnader i boende efter kon, fodelseland,
alder och med aktivitetsersattning.

Hilften av unga 16-29 ér bor tillsammans med sina forildrar.
Det ir vanligare att killar bor med forildrar jimfort med tjejer.

Andelen unga som bor med sina forildrar minskar kraftigt med
stigande alder. 94 procent av unga 16—19 ar bor med sina forildrar,
medan 11 procent bland unga i dldern 25-29 ar gor det.

Bland unga 16-29 ar som inte bor med sina férildrar, bor
50 procent med en partner/sambo/make/maka och 41 procent
bor ensamma. 6 procent bor med eget eller partners barn.

Antalet unga i aldern 18-29 ar som hotats av vrikning 6kade under 2023
jamfort med aret innan. Framfor allt var det unga i aldern 25-29 ar som
hotades av vrikning. En tydlig 6kning syns bland unga min.

Antalet genomforda vrikningar minskade ddremot bland unga under 2023.
Antalet vrikta dr hogst bland unga min i dldern 25-29 ar och i denna
grupp har antalet 6kat marginellt jimfort med 2022. Bland 6vriga grupper
har antalet som vrikts fran sina bostider minskat.
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Hur ungas boende ser ut idag

Knappt halften av unga 16-29 ar bor med féraldrar

47 procent av unga 16-29 ar bor med sina forildrar ar 2024. Det 4r en hogre andel killar dn
tjejer som bor med sina forildrar, 50 jimfort med 45 procent. Andelen unga som bor med
fordldrarna minskar med stigande dlder. 94 procent av unga 16-19 ar bor med f6rildrarna.
Andelen minskar till 49 procent f6r dldersgruppen 20—24 ar och 11 procent for aldersgruppen
25-29 ar. Det ir lika vanligt att utrikes fodda och inrikes fédda unga bor med sina forildrar.

100% 9a% 96% g

90%
80%
70%
60%
m Samtliga unga
50 47% 45, ° e
m Tjejer
40 u Killar
30
20
1% gq, 12%
i Hm
0%

16-29dr 16-19 ar 20-24 ar 25-29 ar

£

ES

£

S

ES

Figur 3.1. Unga 16-29 ar som bor med féraldrar, efter kén och alder. Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

Det finns dven skillnader mellan unga efter vilken sysselsittning de har. Det dr en ldgre andel
unga som arbetar som bor med sina forildrar 4n unga som studerar eller har annan syssel-
sittning.” Bland unga som arbetar 4r det 23 procent som bor med sina forildrar jimfért med
65 procent bland unga som studerar och 56 procent bland unga som har annan sysselsittning,
En hog andel unga som studerar tillhér dldersgruppen 16-19 ér, vilket troligen forklarar andelen
som bor med forildrar.

7 Annan sysselsittning innebir exempelvis att den unga ir arbetslés, hemma utan arbete, forildraledig eller sjukskriven.
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Unga med aktivitetsersattning bor i hogre utstrackning
med foéraldrar

For att undersoka skillnader i forutsittningar att flytta fran forildrahemmet mellan unga med
funktionsnedsittning som medfor nedsatt arbetsformaga och andra unga har registerdata fran
SCB anvints. Registerdata avser dr 2021. Resultatet visar att en hogre andel unga 20-29 ar med
aktivitetsersittning® ar folkbokforda hos sina forildrar jimfort med unga totalt. Bland unga
2024 ar med aktivitetsersittning 4r det 60 procent som ir folkbokforda hos sina forildrar
jimfort med 43 procent bland samtliga unga 20-24-aringar. Aven bland unga 25-29 ar ir
skillnaden stor mellan grupperna. 33 procent av unga 25-29 ar med aktivitetsersittning

ar folkbokforda hos sina forildrar, jimfort med 14 procent av unga 25-29 ar totalt.

Figur 3.2. Unga 20-29 ar som bor med féraldrar, med aktivitetsersattning och totalt, efter kon
och alder. Ar 2021. Procent.

Kalla: SCB.

8 Aktivitetsersittning kan s6kas av unga i dldern 19-29 ar med nedsatt arbetsformdga pé grund av sjukdom eller funk-

tionsnedsittning.
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Vanligast att bo med partner bland unga som flyttat hemifran

Bland unga 16-29 ar som inte bor hos forildrar 4r det vanligast att bo tillsammans med en
partner, sambo, make eller maka, vilket 50 procent gér. 41 procent av unga som inte bor hos
forildrar bor ensamma och 7 procent bor med nigon annan (exempelvis vin, syskon eller inne-
boende). 6 procent bor tillsammans med sitt eget och/eller sin partners barn. Det 4r vanligare
att tjejer bor med en partner och med sina/partners barn jimfort med killar, medan det ir
vanligare att killar bor ensamma jimf6rt med tjejer.

Figur 3.3. Ungas boende i dldern 16-29 ar, av unga som inte bor med foraldrar, efter kon.
Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

Ungas boendeménster forindras i takt med stigande dlder. Andelen som bor med exempelvis

en vin eller ett syskon dr hogst bland unga 16-19-aringar och ligst bland 25-29-aringar.

Det dr vanligare att 20-24-aringar bor ensamma jimfort med 25-29-dringar. Det ér tvirt om
vanligare bland 25-29-aringarna att bo med en partner jimf6rt med 20—24-aringarna.’

Bland unga 1619 ar bor de flesta ensamma (45 procent) av de som inte bor med forildrar,
foljt av boende tillsammans med exempelvis en vin eller ett syskon (25 procent). Bland unga
20-24 ar ir det fortfarande vanligast att bo ensam (48 procent), direfter tillsammans med

en partner (41 procent). Bland 25-29-dringar 4r det vanligast att bo tillsammans med en
partner (57 procent), foljt av att bo ensam (37 procent).

> Antalet observationer for unga 1619 r ir for f3 for att redovisa andelarna f6r de som bor med partner/sambo/make/maka
och med barn/partners barn. Sammantaget bor 30 procent av unga 16-19 r med partner, barn eller pd annat sitt in ensam
eller med annan person. Antalet observationer for unga 20-24 ar ir for fa for att redovisa andelen f6r de som bor med

barn/partners barn.
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Figur 3.4. Hur unga i ldern 16-29 ar bor, av unga som inte bor med foraldrar, efter alder.
Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.
Not: For aldersgruppen 16-19 ar var antalet individer som bor med partner for fa for att redovisa. For alders-
gruppen 16-19 ar och 20-24 ar ar antalet individer som bor tillsammans med eget/partners barn for fa for

att redovisa. Observera att det ar mojligt att kryssa i pa flera svarsalternativ.

Det finns fa skillnader i hur unga bor, om de inte bor med forildrar, efter sysselsittning,.
Det finns dock en skillnad, det ar betydligt ligre andel unga som arbetar (6 procent) och unga
som studerar (3 procent) som bor med barn jimfért med unga med annan sysselsittning

(17 procent). Detta hinger delvis samman med att forildralediga ingér i gruppen unga med
annan sysselsittning,

Det ir lika vanligt bland inrikes och utrikes fodda unga att bo tillsammans med en partner och
att bo ensamma. Bland utrikes fodda 4r det en hogre andel (13 procent) som bor med andra,
exempelvis en vin eller ett syskon, jimfort med inrikes fédda (6 procent).

Ungas boendeform

Majoriteten av unga i dldern 20-24 ar som flyttat hemifrdn bor i hyresritt dr 2023.'° Andelen ar
73 procent och den har legat pa i stort sett samma nivd sedan 2009. Aven bland unga i aldern
25-29 édr bor en majoritet i hyresritt av de som flyttat hemifran. Det finns ingen statistiskt
sikerstilld skillnad mellan dldersgrupperna eller mellan killar och tgejer.

1" Undersdkning av levnadsférhillanden, SCB.
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Det dr en hogre andel unga som bor i bostadsritt efter att ha flyttat hemifran i aldersgruppen
25-29 ér dn i aldersgruppen 2024 ar, andelen var 24 respektive 15 procent ar 2023. Det dr
ingen skillnad i andel mellan tjejer och killar som bor i bostadsritt i nigon av aldersgrupperna.

Andelen unga i dldern 20-24 ar som bor i dganderitt efter att ha flyttat hemifran var 11 procent
ar 2023. Det finns inte nigra skillnader i andelar mellan tjejer och killar eller mellan unga
i aldern 20-24 ar och 25-29 ir.

Unga som hotats av vrakning eller vrakts

Enligt uppf6ljning fran Kronofogdemyndigheten hotades 1 353 unga i aldersgruppen 18-29 ar
av vrikning ar 2023. Foregiende ar var antalet 1 249 unga. Det var framfor allt unga i aldern
25-29 ar som hotades av vrikning under 2023 och en tydlig okning syns bland min dir antalet
var 576, jimf6rt med 495 aret innan. Over tid var det senast under 2013 som antalet var hogre

i denna grupp jimfort med 2023, i évrigt har antalet unga min som hotats av vrikning

i dldern 25-29 ar varit ligre alla ar. En uppging syntes dock under 2021 nir antalet steg jamfort
med tidigare ar. Se figur 3.5.

Bland killar i aldersgruppen 20-24 ar har antalet som hotats av vrikning legat relativt stabilt
pa en hogre nivd under 2020-2023. Antalet har varierat mellan 333 och 362 de senaste dren,
jamfort med cirka 250 dren 2015-2019. Antalet killar som hotades av vrikning i denna alders-
grupp var dock pa den hégsta nivéan i borjan av mitperioden, under 2012 och 2013 var antalet

cirka 440.

Bland unga kvinnor i aldersgruppen 25-29 ar har antalet som hotats av vrikning 6kat nagot
under 2023 jimf6rt med aret innan. Det rér sig om 239 unga kvinnor som hotades av vrik-
ning, jimfort med 213 ar 2022. Sett dver en lingre tidsperiod har antalet totalt sett minskat
fran hogre nivéer 2012 och 2013.

Bland tjejer i dldersgruppen 20—24 ar har antalet som hotats av vrikning ocksd minskat 6ver
tid och varit ligre 4n bland kvinnor i den ildre aldersgruppen. Daremot har antalet 6kat
nagot pa senare ar efter 2020.

Bland killar och tjejer i den yngsta dldersgruppen 18—19 ér har antalet som hotats av vrikning
varit pa en stadigt lig nivd under hela tidsperioden. Det ror sig om under 10 personer bland
bade killar och tjejer samtliga ar.
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Figur 3.5. Inlamnade ans6kningar om vrékning bland unga 18-29 ar, efter kon och alder.
Ar2012-2023. Antal.

Kalla: Kronofogdemyndigheten, Uppfdljningsverktyget WinlIT.

Vad giller vrikningar var det 449 unga i dldern 18-29 ar som blev vrikta frin sin bostad ar
2023. Det ror sig om 165 unga i ldern 18—24 ar och 284 unga i dldern 25-29 ar. Hogst var
antalet bland unga min i dldern 25-29 ar, i den gruppen var det 219 som vriktes under 2023.
Det ir en liten 6kning jimfort med 2022. Motsvarande antal bland killar i ldern 2024 ar var
130. Antalet som vrikts i denna dldersgrupp har minskat sedan 2021 da det var en stor dkning
jamfort med tidigare ar.

Bland gejer i ldern 20—-24 ar och bland unga kvinnor i aldern 25-29 ar har antalet som vrikts
minskat under 2023 jimfért med aret innan. Sett dver en lingre tidsperiod 4r antalet vrikta
tjejer i dldern 2024 ar pa den ligsta nivan.

Bland killar och tjejer i den yngsta aldersgruppen 18—19 ér har antalet som vrikes frin sin
bostad varit pa en stadigt lig niva under hela tidsperioden.
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Figur 3.6. Verkstéllda vrakningar bland unga 18-29 ar, efter kon och &lder. Ar 2012-2023. Antal.

Kalla: Kronofogdemyndigheten, Uppféljningsverktyget WinIT
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Ungas syn pa sin
boendesituation

I det har kapitlet beskrivs hur unga ser pa sin boendesituation
utifran resultat fran MUCF:s attityd- och varderingsstudie 2024.

Kapitlet visar att:

74 procent av unga i dldern 16-29 ér 4r néjda med sin bostadssituation.
80 procent av unga i dldern 1629 ér 4r n6jda med platsen dir de bor.
46 procent av unga i aldern 16-29 ar tror att de kan péaverka sitt boende.

Unga 16-19 ér ir i hogre grad néjda med sin bostadssituation och platsen
dir de bor 4n unga i hgre dldrar. Men 16—19-dringarna instimmer i ligre
grad att de kan paverka sitt boende jimfort med unga i hogre dldrar.

Utrikes fodda unga instimmer i lagre grad 4n inrikes f6dda unga att de
ir ndjda med sin bostadssituation och platsen dir de bor.

24 procent av unga oroar sig for att bli bostadslosa. Det ar vanligare
att tjejer, utrikes fodda och unga 20-24 ar och 25-29 ér oroar

sig for att bli bostadslosa jamfort med killar, inrikes fodda och unga
16-19 ar.

9 procent av unga uppger att de har blivit ordttvist behandlade nir de
sokt bostad. Det dr en hogre andel tjejer och utrikes fodda unga som
uppger orittvis behandling 4n killar och inrikes f6dda unga.
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Ungas boendesituation

Tre av fyra unga néjda med sin bostadssituation

De flesta unga, 74 procent, ir nojda med sin bostadssituation. Det 4r vanligare att unga
16-19 ér 4r nojda med sin bostadssituation jimfért med unga 20-24 ar och 25-29 ar.
Det finns ingen skillnad mellan killar och tjejer.
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Figur 4.1. Unga 16-29 ar som ar ganska eller mycket ndjda med sin bostadssituation, efter kon och
alder. Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.
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Det dr vanligare att inrikes fodda unga dr néjda med sin bostadssituation jamf6rt med utrikes
fodda unga. Bland inrikes fédda unga 4r 75 procent ganska eller mycket nojda, jimfért med
66 procent bland utrikes fédda unga.
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Figur 4.2. Unga 16-29 ar som ar ganska eller mycket néjda med sin bostadssituation, efter fodelse-
land och kén. Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

De flesta unga som arbetar eller som studerar som sysselsittning 4r néjda med sin bostads-
situation, 77 respektive 74 procent. Bland unga med annan sysselsittning ir det en ligre
andel, 55 procent, som ir ndjda med sin bostadssituation.

De flesta unga néjda med platsen dar de bor

De flesta unga, 80 procent, dr nojda med platsen dir de bor. Det 4r vanligare att unga i dldern
1619 ar idr nojda med platsen dir de bor jimf6rt med unga 20-24 ar och 25-29 ér. Bland
unga 16-19 ar instimmer 85 procent i att de dr nojda, jimfort med 78 procent bland unga
20-24 ar och 79 procent bland unga 25-29 ar. Det 4r 4ven vanligare att inrikes fodda unga ir
ndjda med platsen dir de bor jaimfort med utrikes fodda unga, 82 jimf6rt med 74 procent.
Det finns ingen skillnad mellan andelen killar och tjejer som 4r ndjda med platsen dir de bor.
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Figur 4.3. Unga 16-29 ar, som &r ganska eller mycket n6jda med platsen dar de bor,
efter fodelseland och kén. Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

En klar majoritet av unga som arbetar respektive studerar ir néjda med platsen dir de bor,
82 respektive 81 procent. Bland unga som har annan sysselsittning 4r det en ligre andel,
68 procent, som ir ndjda med platsen dir de bor jamfort med unga som arbetar eller studerar.

Knappt halften av unga tror att de kan paverka sitt boende

Knappt hilften, 46 procent, av unga 1629 ar instimmer i att de tror att de kan paverka sitt
boende. Det finns ingen skillnad mellan killar och tjejer eller mellan inrikes och utrikes fodda.
Inom gruppen unga (16-29 ar) ir det vanligast bland unga i aldern 25-29 &r att halla med om
att de sjilva kan paverka sitt boende och minst vanligt bland unga mellan 16 och 19 ar.
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Figur 4.4. Unga 16-29 &r som tror att de kan paverka sitt boende, efter kén och alder. Ar 2024. Procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.
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Unga som arbetar instimmer i hogst grad, 55 procent, att de kan paverka sitt boende.
40 procent av unga som studerar instimmer i att de kan paverka sitt boende. Unga med
annan sysselsittning instimmer i ldgst grad, 30 procent, att de kan paverka sitt boende.

Utrikes fodda och tjejer blir oftare orattvist behandlade nar de
sOker bostad

Bland unga i aldern 16-29 ar anger 9 procent att de har blivit oréttvist behandlade i samband med
att de har sokt bostad. Det ir vanligare att tjejer anger att de har blivit ordttvist behandlade jamfort
med killar, 12 jimfért med 7 procent. Det finns inga skillnader mellan unga i olika aldrar.

Figur 4.5. Unga 16-29 ar som anger att de blivit orattvist behandlade nar de sokt bostad, efter kén
och alder. Ar 2024. Procent.

Not: Observera att axeln ar bruten vid 25 procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

Det 4r 3 procent av unga som har blivit orittvist behandlade med koppling till nagon av de
sju diskrimineringsgrunderna'' i samband med att de har s6kt bostad. Det finns ingen skillnad
mellan killar och tjejer eller unga i olika dldrar i detta hinseende.

"' Etnisk tillhorighet, funktionsnedsittning, 4lder, kon, kénsidentitet eller kénsuttryck, religion eller annan
trosuppfattning samt sexuell liggning.
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Det dr vanligare att utrikes fodda unga anger att de blivit ordttvist behandlade i samband

med att de sokt bostad jimfort med inrikes fodda unga, 15 jimfort med 8 procent. Skillnaden
finns for bade killar och tjejer. Det 4r dven vanligare att unga utrikes fodda anger att de blivit
orittvist behandlade med koppling till ndgon av de sju diskrimineringsgrunderna. 8 procent av
utrikes fodda och 2 procent av inrikes fodda unga svarar att de blivit ordttvist behandlade med
koppling till en diskrimeringsgrund i samband med att de har sokt bostad.

Figur 4.6. Unga 16-29 ar som anger att de blivit orattvist behandlade nar de sokt bostad, efter
fédelseland och kén. Ar 2024, Procent.

Not: Observera att axeln ar bruten vid 25 procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.
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Var fjarde ung oroar sig for att bli bostadslos

Bland unga i aldern 16-29 ar oroar sig 24 procent, antingen ibland eller ofta, for att bli bostads-
16sa."* Det dr 7 procent som svarar att de oroar sig ofta. Det dr vanligare att tjejer oroar sig for
att bli bostadslosa jamfort med killar, 26 jamfort med 21 procent. Det 4r vanligare att unga
i ldrarna 2024 &r och 25-29 ar oroar sig for att bli bostadslosa jamfort med unga i aldern

16-19 ar. Se figur 4.7.

Figur 4.7. Unga 16-29 ar som ofta eller ibland oroar sig for att bli bostadsldsa, efter kon och alder.
Ar 2024. Procent.

Not: Observera att axeln ar bruten vid 50 procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

12 Tanalysen av frigan har dven de som svarat "inte aktuellt” inkluderats bland svarande som inte angett att de oroar sig.

Unga som svarat “inte akeuellt” 4r i huvudsak unga som anger att de bor med forildrar.




Det dr vanligare att unga utrikes fodda oroar sig for att bli bostadslésa, jimfort med unga
inrikes fodda. Bland utrikes f6dda oroar sig 32 procent for att bli utan bostad. Bland inrikes
fodda 4r motsvarande andel 22 procent. Skillnaden i oro finns bland béade killar och tjejer.

Figur 4.8. Unga 16-29 ar som ofta eller ibland oroar sig for att bli bostadsl6sa, efter kén och
fodelseland. Ar 2024. Procent.

Not: Observera att axeln ar bruten vid 50 procent.

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie, 2024.

Bland unga som arbetar och unga som studerar oroar sig 6 procent ofta for att bli bostads-
16sa. Bland unga med annan sysselsittning dr andelen hogre, 17 procent oroar sig ofta for
att bli bostadslosa.
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Avslutande diskussion

I detta kapitel diskuteras rapportens resultat utifran det ungdoms-
politiska malet att alla unga ska ha goda levnadsvillkor och makt
att forma sina liv (Skr. 2020/21:105). Barnkonventionen lagger
ocksa grunden for att varje barn upp till 18 ar har ratt till social
trygghet och skalig levnadsstandard, dar bland annat tillgang till
en bostad ar viktigt.

I den ungdomspolitiska skrivelsen anges att goda levnadsvillkor
forutsatter goda boendeférhallanden, vilket innefattar en bra
bostad och relativt Idga boendekostnader i forhallande till
inkomsten. Ungas levnadsvillkor paverkas av hur den byggda
miljon planeras, gestaltas och férvaltas samt hur unga sjalva kan
paverka utvecklingen. Det rader ett underskott pa bostader for
unga pa den lokala bostadsmarknaden, enligt bedémningar fran
de flesta kommuner. Det beror dels pa att det éverlag finns for
lite bostader, dels att de tillgangliga bostaderna ar for stora eller
for dyra for unga. Andelen hyresratter har minskat i kombination
med att bostadskderna vaxt. Samtidigt har det varit svart for

forstagangskopare, i huvudsak unga, att kopa en bostad eftersom

bostadspriserna 6ékat snabbare an inkomsterna (Skr. 2020/21:105).
Det finns alltsa flera utmaningar pa bostadsmarknaden som kan
vara sarskilt stora hinder fér unga.
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Halften av unga 16-29 ar bor med sina foraldrar

Nira hilften av unga i aldern 16-29 ar bor tillsammans med sina féraldrar. Men andelen unga
som bor med forildrar minskar markant med stigande alder. Bland unga i aldern 16-19 ar ir
det en 6vervigande majoritet som bor med sina forildrar, medan hilften av unga i aldern
20-24 ar gor det och en mindre andel bland unga i dldern 25-29 ar. Att det r en hog andel
unga i den yngsta aldersgruppen som bor med forildrar 4r inte ett forvinande resultat eftersom
det dr en dlder da de flesta unga studerar och inte har uppnétt myndighetsalder utan fortfa-
rande 4r barn. Det ir en ligre andel unga som arbetar som bor med sina fordldrar in unga som
studerar eller har annan sysselsittning. Aven Hyresgistforeningens undersokning visar att de
flesta unga som bor kvar i forildrahemmet 4r studerande eller star utanfor arbetsmarknaden
(Hyresgastforeningen 2023). Statistik frin Eurostat visar att unga flyttar hemifran nigot senare

idag jamfort med tidigare. Men unga i Sverige flyttar hemifrin betydligt tidigare 4n unga i de
flesta andra EU-linder.

Av unga i dldern 2029 dr som flyttat hemifran bor majoriteten i hyresritt, ndgot som knappt
har forindrats over tid. Hyresritten dominerar i merparten av Sveriges kommuner och den
ar ocksd avgorande for ungas intride pa bostadsmarknaden (SCB 2024, Hyresgistforeningen
2023). Didremot dr det en hogre andel unga som bor i bostadsritt i dldersgruppen 25-29 ar
dn i dldersgruppen 20—24 ar. Det ir en ligre andel unga som bor i dganderitt efter att ha
flyttat hemifran.

Bland unga 16-29 ar som inte bor med sina forildrar dr det vanligast att bo med en partner,
foljt av att bo ensam. Det dr ddremot vanligare att unga 2024 &r bor ensamma jamfért med
unga 25-29 r. Omvint ir det vanligare att unga 25-29 ar bor med en partner jimfort med
20-24-aringarna. MUCEF:s senaste Fokusrapport visar 4ven att unga i landsbygdskommuner
i hogre grad 4dn unga i storstadskommuner uppger att de bor tillsammans med en partner,

maka/make eller sambo (MUCEF 2024).

35 Enfordjupad bild av Ungas bostadssituation i Sverige



De flesta unga ar néjda med sin bostadssituation, men en fjarde-
del oroar sig for att bli bostadslosa

Resultatet i denna rapport visar att de flesta unga 4r néjda med sin bostadssituation, manga
ar ocksd nojda med platsen dir de bor. Unga som arbetar och unga som studerar ir i hogre
grad nojda jaimfort med unga som har annan sysselsittning. Yngre unga 16—19 ar ir i hogre
grad ndjda med béde sin bostadssituation och boendeplats 4n vad idldre unga i dldern 20-29 ar
ar. Ddremot 4r det en ligre andel unga i dldern 16-19 ar som instimmer i pastiendet att de
kan péverka sitt boende jamfort med dldre unga. S& mycket som en fjirdedel av unga i dldern
16-29 ar oroar sig for att bli bostadslosa och det 4r vanligare att unga i dldern 20-29 ar gor
det dn unga i de ldgre aldrarna. Hyresgistforeningens senaste undersokning om ungas boende
visar att nistan var tredje ung person 20—27 ar kinner en oro for att inte hitta nagot boende

i framtiden. Lika stor andel tvekar infor att bilda familj pa grund av ldget pa bostadsmarknaden
(Hyresgistforeningen 2023). Att unga 16-19 ér inte oroar sig lika mycket hinger formodligen
ihop med att unga i denna alder i hog grad bor hos f6rildrarna och att forildrar 4r underhalls-
skyldiga till dess att barnet fyller 18 ar eller lingre'® om barnet fortfarande gar i skolan. Méanga
unga i aldersgruppen 16-19 ar kan dirmed antas ha en grundtrygghet i fordldrahemmet
eftersom de fortfarande forsorjs av sina vardnadshavare.

Unga med annan sysselsittning 4n arbete eller studier oroar sig for att bli bostadslésa i hogre
grad dn unga som arbetar eller studerar. Sirskilt stor ir skillnaden mellan grupperna nir det
giller om de oroar sig ofta, dir unga med annan sysselsittning gor det i betydligt storre utstrick-
ning. Unga med annan sysselsittning dr en heterogen grupp som bestar av unga forildralediga,
arbetslosa, sjukskrivna, unga som frivilligt r hemma utan arbete eller annan, ¢j specificerad,
sysselsittning. MUCEF har tidigare belyst att sysselsittning 4r en majlig indikator pa ekonomisk
stillning och att det gér att gora kvalificerade antaganden om ungas ekonomiska situation
utifrin det. Exempelvis gar det att anta att den grupp av unga som inte arbetar eller studerar
generellt har en simre ekonomisk situation jimf6rt med unga som arbetar (MUCF 2022).

Fler hotas av vrakning, men farre vraks

Antalet unga som hotades av vrikning 6kade under 2023, medan antalet som faktiskt vriktes
fran sin bostad minskade nagot. Vad giller hot om vrikning var det framfor allt unga i dldern
25-29 dr som drabbades och en tydlig 6kning syns bland unga min i denna aldersgrupp.
Antalet som vrikts fran sin bostad 4r ocksd hogst bland unga min i aldern 25-29 ar och bland
dessa syntes en liten 6kning jaimfort med 2022. Antalet som vriktes 2023 minskade bland
ovriga grupper, srskilt bland tjejer i dldern 20—24 &r. En mojlig forklaring till minskningen ar
att fler kommuner arbetar med vrikningsférebyggande dtgirder, nigot som Boverket f6ljt upp
fyra ar i rad. I antal ror det sig om 251 kommuner som arbetat med denna typ av atgirder
under 2024, oftast genom samverkan med kommunens allmidnnyttiga bostadsbolag.

13 IFérildrabalken FB 7 kap. 1 § anges att forildrarna dr underhillsskyldiga under den tid som skolgingen pégir, dock
lingst till dess att barnet fyller 21 ar. Studier i grundskolan eller gymnasieskolan och annan jimforlig grundutbildning

riknas till skolgdng.
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Minga kommuner arbetar ocksd med sirskilda forebyggande atgirder for att férhindra vrikning
hos barnfamiljer. For personer som inte blir godkinda som hyresgister pa den ordinarie
bostadsmarknaden erbjuder de flesta kommuner sirskilda boendeldsningar, oftast genom social-
tjdnsten. Allt fler kommuner arbetar med metoden "Bostad forst™ for att motverka hemléshet
(Boverket 2024). Utifran detta 4r det fortfarande problematiskt att antalet som hotats av vrikning
och som vrikts fran sin bostad 4r pa fortsatt hogre nivier bland killar i aldern 25-29 ir.

Inga uppenbara forklaringar till skillnader mellan killar och tjejer

De flesta killar och tjejer dr nojda med sin bostadssituation och platsen de bor pa. I detta
avseende finns inga skillnader mellan killar och tjejer. Med det finns ocksd vissa skillnader
bide i hur unga bor och hur de upplever sin bostadssituation. Det dr ndgot vanligare att killar
bor med sina forildrar jimfort med att tjejer gor det. Bland de unga som flyttat hemifrin

dr det vanligare att killar bor ensamma 4n tjejer. Det ar klart vanligare att tjejer bor med en
partner och med sitt eller partnerns barn n att killar gor det. En hdgre andel tjejer oroar

sig for att bli bostadslosa jamfort med killar och tjejer upplever oftare att de blivit ordttvist
behandlade i samband med att de sokt boende. Det finns diremot ingen skillnad i andelen
som anger att de utsatts for diskriminering. Det finns inte ndgon entydig forklaring till vad
skillnaden i erfarenhet av orittvis behandling beror pa. I Hyresgistforeningens undersékning
av ungas boende (2023) framkommer att det ir forhallandevis vanligt att unga utsitts for
sexuella trakasserier i samband med att de s6kt boende (10 procent). I rapporten finns dven
flera exempel pa utsatthet bland tjejer. Sexuella trakasserier 4r en form av diskriminering, men
det 4r méjligt att ménga inte kinner till att sd ar fallet. I sd fall skulle skillnaden i utsatthet for
orittvis behandling men inte diskriminering kunna forklaras av detta.

Y Arbetssittet i "Bostad forst” utgar frin att en egen bostad ir en grundliggande minsklig rittighet och att minniskor

behover ett tryggt boende. Personer i akut hemldshet erbjuds ett eget kontrake, vilket kombineras med frivilliga och
individuellt anpassade hjilpinsatser. "Bostad forst” utgdr en del av regeringens nationella heml8shetsstrategi 2022-2026.

Socialstyrelsen har fitt i uppdrag att arligen utlysa statsbidrag till kommunerna under strategiperioden for att starta, utéka

eller forbattra verksamheten enligt metoden (SKR 2024).




En viktig férutsittning for att fi en bostad och kunna ha kvar den ir en stabil ekonomisk
situation och att kunna betala hyran. Att ha sysselsittning ir ofta en forutsittning for detta,
genom 16n eller studiemedel. Grupper som i hogre grad 4r arbetslosa eller star utan arbete
eller studier kan forvintas ha en hogre risk att bli bostadslosa. Killar 4r i hogre grad dn tjejer
arbetslosa och tillhor i hogre grad gruppen unga som varken arbetar eller studerar. Samtidigt
kan vi se att andelen unga som studerar pd universitet eller hogskola som bedémer att studie-
medel ricker har minskat de senaste aren (ungidag.se), vilket kan forvintas paverka tjejer

i hogre grad. Resultat visar att killar i hogre utstrickning 4n tjejer bade hotats med vrikning
och vrikts frin sin bostad. Forklaringen till att en hogre andel tjejer oroar sig for att bli
bostadslosa jaimfort med killar r dérfor inte tydlig. Flera studier pekar pa att kvinnor och
min bedémer risk pa olika sitt, dir kvinnor tenderar att bedéma risker som hogre 4n min
(Rolison & Shenton 2018; Weber, Blais & Betz 2002). Tjejers hogre oro for att bli bostadslosa
skulle mojligen kunna forklaras av olika riskbedomning,

Utrikes fodda unga maéter storre utmaningar an inrikes fodda

Det finns fa skillnader nir det giller vem utrikes och inrikes fédda unga bor tillsammans
med men deras boendesituation skiljer sig pa flera andra sitt. Utrikes f6dda unga 4r mindre
ndjda bade med sin bostadssituation och platsen dir de bor. De oroar sig i hogre grad for att
bli bostadslosa och anger i hogre grad att de utsatts for oréttvis behandling och diskriminering 4n
inrikes fodda. Att utrikes fddda unga i ldgre grad dr nojda med sin boendesituation kan

bero pé deras levnadsvillkor i ovrigt. Hoga kostnader f6r boende 4r en av utmaningarna den
ungdomspolitiska skrivelsen lyfter fram att unga moter pa bostadsmarknaden (Skr. 2020/21:105).
Att en hogre andel utrikes fodda unga ir arbetslosa och har ekonomiskt bistind jaimfort
med inrikes fodda skulle alltsa kunna forklara skillnader i néjdhet och en hégre oro for att
bli bostadslos. Att utrikes fodda unga i hogre grad anger att de utsatts for diskriminering
ligger i linje med tidigare enkidtundersokningar (Hyresgistféreningen 2023), anmilningar
till Diskrimineringsombudsmannen (2024) och flera studier som visar pa att det forekommer

diskriminering pd etnisk grund pa bostadsmarknaden i Sverige (Ahmed, A. & Bandick, R.
2024; Ahmed & Nsabimana 2024; Ahmed & Hammarstedt 2008).




Behov av mer kunskap

Resultaten i denna rapport pekar pa att de flesta unga ir néjda med sin bostadssituation och
platsen dir de bor. Det finns dock skillnader mellan unga som i vissa fall 4r problematiska.
Unga utrikes f6dda har en simre boendesituation 4n andra unga. De oroar sig ocksd i hogre
grad for att bli bostadslosa. Det finns dven vissa skillnader mellan killar och tjejer.

En hég andel unga bor med sina forildrar dven efter att de fylle 20 ar. Detta behover inte
vara ett problem i sig, men kan vara det om det beror pa att unga saknar méjligheter att
flytta frin foraldrahemmet. Att en hgre andel unga som studerar och som har en annan
sysselsittning dn arbete eller studier bor med forildrar, kan vara en indikation pa att vissa
unga bor med férildrar for att andra méjligheter saknas, eftersom unga som inte arbetar
ofta har mindre ekonomiska resurser.

Dirutdver finns det begrinsat med kunskap om antalet unga i hemloshet. I dagsldget finns
enbart data 6ver de som har kontakt med socialtjinsten. Det finns alltsa ett behov av att 6ka
kunskapen om unga som har ekonomiska svérigheter att ta sig in pa bostadsmarknaden. Det
finns dven behov av att 6ka kunskapen om unga som méter andra hinder sasom diskriminering
eller ordttvis behandling, vilket 9 procent av unga anger att de gjort.

En utmaning for att underséka ungas boendesituation generellt, och sarbara grupper unga speci-
fike, dr bristen pd tillforlitliga data. Befintliga enkidtundersdkningar ger delvis olika resultat och
det saknas idag bra verktyg att undersoka hemloshet bland unga. Att vidareutveckla indikatorer
for ungas boendesituation 4r en central fakrtor for att pa ett bra sitt kunna folja omradet framéver.
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Bilaga 1.
Attityd- och varderingsstudien 2024

I den hir bilagan redovisas mer utforlig information om enkitundersokningen attityd- och
virderingsstudien 2024. Observera att enkiten skickas ut till personer 16-74 ar. I denna rapport
redovisas endast resultat fér unga 16-29 ar.

Om undersodkningen

Attityd- och virderingsstudien 4r en enkitunders6kning som genomférs aterkommande av
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor (MUCEF). Det ir sjunde gangen som
undersokningen genomfors. Studien genomférdes forsta gingen 1993 av Barn- och ungdoms-
delegationen. Sedan dess har MUCF genomfért aterkommande enkitundersdkningar aren
1997, 2003, 2007, 2013, 2019 och 2024. Den senaste undersokningen genomf6rdes under varen
2024, enkiten har varit Sppen att svara pa under perioden 10 april till 23 augusti 2024.

Enkiten som anvints finns tillginglig i sin helhet p4 MUCEF:s webbplats www.mucf.se. Respon-
denterna har kunnat besvara enkiten bade pa webb/mobil och i pappersversion, en 6vervigande
majoritet har besvarat enkiten digitalt. De unga som har besvarat enkdten har fatt ett super-
presentkort som tack. Institutet for kvalitetsindikatorer har ansvarat for genomforandet av
datainsamlingen i samverkan med MUCE.

Urval

Attityd- och virderingsenkiten skickades ut till sammanlagt 15 000 slumpmissigt utvalda personer
i aldern 16-74 ar under varen 2024. Det huvudsakliga syftet med undersokningen 4r att undersoka
ungas attityder. For att mojliggora jimforelser inom ungdomsgruppen skickades flest enkiter
ut till unga. Till gruppen unga i dldern 16-29 ar skickades 12 000 enkiter ut. Till den 4ldre
jamforelsegruppen i aldern 30—74 ér skickades 3 000 enkiter. Urvalet har dragits som ett obundet
slumpmissigt urval frin Skatteverkets folkbokf6ringstjanst Navet. Urvalet drogs 2024-03-27.

Forandringar i storlek pa urval bland unga

[ attityd- och virderingsstudien anvinds ett representativt urval av svenska befolkningen

i dldern 1674 ar. Attityd- och virderingsstudien 2024 har en svarsfrekvens pa 37 procent.
Svarsfrekvensen har minskat nagot jimfért med den undersékning som gjordes ar 2018,
da var svarsfrekvensen 41 procent.

Tabell 1. Antal personer i urval och svarsfrekvens for tidigare omgangar av attityd-
och varderingsstudien.

Antal i urvalet 6000 6500 7500 9000 9000 15000
Svarsfrekvens 67 57 53 57 1 37
(procent)
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Svarsfrekvensen i enkitundersdkningar sjunker generellt bade i virlden och i Sverige (SOM 2024).
Det gor att olika jimf6relsegrupper blir mindre och det blir svérare att uttala sig om skillnader
mellan dem. Bade i 2013 och 2018 ars studie ingick 9000 personer i hela urvalet, men ar 2024
har urvalet utokats till 15000 personer. Okningen har gjorts i dldersgruppen 16-29 ir, dir har
antalet i urvalet 6kat frin 6000 till 12 000 personer. Forindringen gor det fortsatt mojligt att
redovisa statistiska skillnader inom gruppen unga utifrin kén och uppdelat pa dlderskategorierna
16-19 ér, 2024 ar samt 25-29 ar.

Svarsfrekvens

Sammanlagt svarade 4 508 personer bland unga 16-29 ar pé enkiten, vilket ger en svars-

frekvens pa 37,6 procent.

Svarsbortfallet varierar med kon och dlder. Unga i yngre dldrar har svarat i storre utstrickning dn
unga i dldre aldrar och tjejer har svarat i hogre utstrickning an killar. Resultaten som redovisas
i rapporten har viktats for juridiske kon (kvinna eller man) och alder (16-19 &r, 2024 ar, 25-29 ar).

Tabell 2. Svarsfrekvens i olika grupper, efter alder och kén. 2024. Antal samt procent.

Alder Antal i urvalet Antal svar Svarsfrekvens (procent)
Totalt 16-74 ar 15 000 5575 37,2
16-29 ar 12000 4508 37,6
16-19 ar 3476 1707 49,1
20-24 ar 4187 1441 34,4
25-29 ar 4337 1360 31,4
30-74 ar 3000 1067 35,6
30-54 ar 1739 484 27,8
55-74 ar 1261 583 46,2
Tjejer/Kvinnor 7177 2984 41,6
Killar/Man 7 823 2591 33,1
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Skevheter i bortfall och viktning

Ett problem i alla former av enkitundersékningar ar svarsbortfall i det representativa urvalet.
Bortfallet blir sirskilt problematiskt om bortfallet 4r ojamnt fordelat mellan olika grupper.
Skevhet i bortfallet gor att resultaten frin de statistiska skattningarna riskerar att bli missvisande
och inte pa korreke sitt aterspeglar hela befolkningens attityder och virderingar. For att
kompensera for verrepresentationen anvinds det i attityd- och virderingsstudien 2024 enbart
viktade skattningar f6r de siffror som redovisas i texter, figurer och tabeller.

Vikterna tar hinsyn till skevhet i kategorierna juridiskt kon och alder. Som underlag for
viktningen har Statistiska centralbyrans statistik over totalbefolkningen i november 2023
anvints. Kategorierna som anvints for viktning av datamaterialet nar bide unga och den éldre
jamforelsegruppen studeras, utgors av:

= Koé6n: Kvinnor och min

] Aldersgrupper: 16—19 ir, 2024 ar, 25-29 ar

Redovisning av resultat

I den hir rapporten studeras skillnader mellan olika grupper av unga. Nir resultat redovisas
uppdelat pd kén anvinds den konsidentitet som respondenterna sjilva uppger att de identifierar
sig med. Unga som identifierar sig med en annan kénsidentitet eller som ir osikra pa sin
konsidentitet redovisas inte i den kénsuppdelade statistiken, men ingér alltid i resultat f6r hela
gruppen unga.

Samtliga resultat i rapporten som beror unga i dldern 16-29 ar har kontrollerats for skillnader
utifrdn angiven koénsidentitet. Resultaten i studien har ocksa kontrollerats for eventuella skillnader
mellan unga i tre &ldersgrupper; 16-19 ar, 2024 ar samt 25-29 ar samt skillnader mellan unga
som angett att de dr fodda i Sverige och unga som angett att de 4r fédda i ndgot annat land
dn Sverige.

Resultat i rapporten som visar skillnader mellan grupper och/eller dver tid diskuteras i [optext

i de fall skillnaden ér statistiskt sakerstilld. I denna rapport anses skillnaden vara statistiskt siker-
stilld om konfidensintervallen for de olika gruppernas andel inte 6verlappar. Konfidensintervallen
ar beriknade pa 95-procentsnivd. I rapportens figurer redovisas diremot bade statistiskt
sikerstillda och ¢j statistiskt sikerstillda skillnader.

Kodningen av enkitfragorna har gjorts pi samma sitt genom hela rapporten. Svaren har
delats upp i respondenter som angett eller inte angett ett visst svarsalternativ, eller som rankar
nagonting som positivt eller inte. En principiell hallning i framtagandet av resultat har varit
att respondenter som rankat nagonting pa den 6vre halvan av skalan har kategoriserats som
att de instimmer eller att de rankat foreteelsen som positiv. Neutrala mittenalternativ har
tolkats som att respondenterna inte instimmer eller att foreteelsen inte rankats som positiv.
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