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Myndighetens synpunkter pa ny regional utvecklingsplan for Region
Stockholm, RS 2024-0344

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragors, MUCF, yttrande utgar fran
regeringens ungdomspolitiska mal om att alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor,
makt att forma sina liv och inflytande dver samhéallsutvecklingen samt fran regeringens
mal att forbattra villkoren for det civila samhallet.

MUCF har utifran detta foljande synpunkter till Region Stockholm infor sin process med
att ta fram en ny regional utvecklingsplan for Stockholmsregionen (nedan namnt RUFS).

Barn och unga

Manga av de fragor som behandlas i RUFS:en beror unga i stor utstrackning. | den
nationella strategin for regional hallbar utveckling i hela landet 2021-2030 (2020/21:133)
star att:

”Ungas demokratiska fardigheter och kompetenser bér utvecklas och
deras deltagande och delaktighet i demokratin bér framjas. Ett ungdomsperspektiv ska
frémjas inom den regionala utvecklingspolitiken.” (s.24)

Inkludering och goda uppvaxtvillkor

Flera av MUCF:s rapporter lyfter ungas upplevelser av inkludering och inflytande vilka
kan anvandas for att ta sig an den identifierade utmaningen och minska ojamlikheten
mellan vuxna och barn/unga nar det galler t.ex. makt (och inflytande). | MUCF:s rapport
Ung idag 2024:1 uppger endast 40 % av unga att de kanner sig inkluderade i kommunen
dar de bor, detta oberoende av kdn eller var de unga bor. En minoritet bland unga tror att
de som bestammer lyssnar och bryr sig om manniskors asikter och forslag och bara
halften tror att det finns stora mojligheter for vanliga manniskor att fora fram sina asikter
och forslag. Halften av unga oavsett kon och socioekonomisk omradestyp tror inte att de
behovs i det svenska samhéllet och det ar vanligt att unga som vill vara med och paverka
i kommunen dar de bor inte vet var de ska vanda sig. Endast halften av unga tycker att
det gar att lita pd andra, och samma andel tycker ocksa att de flesta ar rattvisa och inte
forsoker utnyttja en. Tjejer och unga i omraden med stora socioekonomiska utmaningar
tror i lagre utstrackning att de flesta ar rattvisa och att det gar att lita pa andra, jamfort
med killar och unga i omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar.
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Lank tillUngidag 2024:1:

e https://www.mucf.se/publikationer/en-sammanfattad-bild-av-ungas-

levnadsvillkor-i-sverige-0

RUFS tar avstamp i att Stockholmsregionen ska vara Europas mest attraktiva och
hallbara storstadsregion att bo, leva och verka i. | ett av de tre 6vergripande malen, En
jamlik, trygg och inkluderande region med god livsmiljé, lyfter ni att grunden till detta
laggs genom goda uppvaxtvillkor for barn och unga i hela regionen. Som konkret atgard
beskrivs att Stockholmsregionens aktorer ska stdrka méjligheterna att ta del av
folkbibliotek, 6ppna motionsomraden, kultur-, idrotts- och féreningsverksamhet och att
insatserna sarskilt ska riktas sa att fler barn och unga kan ta del av utbudet (Ny regional
utvecklingsplan for Stockholmsregionen, s.22). RUFS lyfter aven att regionen ska arbeta
for okad trygghet och framtidstro genom att stdrka barn- och ungdomsperspektivet 6kar
mojligheterna for barn och unga att géra sina réster horda. Myndigheten beddomer det
som positivt eftersom manga unga ar samhallsintresserade och berattar att de vill vara
med och paverka. Bra beslut kraver att unga sjalva kan vara med och paverka och att
man har ett ungdomsperspektiv i fragor som berér unga.

MUCF synpunkter och forslag till handling

Myndighetens synpunkter framfors i foljande avsnitt for hur Stockholmsregionen kan
forstarka arbetet utifran ett rattighetsbaserat ungdomsperspektiv' och utga fran att
starka civilsamhallets forutsattningar att hjalpa till att utveckla regionens arbete.

=>» Kan nii planen fortydliga hur ni planerar att sdkra det rattighetsbaserade
ungdomsperspektivet i ert regionala arbete?

Myndigheten arbetar med en modell for att starka arbetet for att unga ska ses som
resurs och ges forutsattningar for att bidra i samhallsutvecklingen. Modellen bygger
bland annat pa FN:s konvention om barnets rattigheter och blir ddrmed ett satt att dven
omsatta barnkonventionen och varna barns och ungas manskliga rattigheter i praktiken.
Modellen kan anvandas som ett verktyg i arbetet med att inkludera barn och ungai
samhallsutvecklingen och ta vara pa dem som en resurs i Stockholm. Ett arbete utifran

'Se MUCF:s modell rattighetsbaserat ungdomsperspektiv (se lankar nedan for beskrivning om
respektive komponent).
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ett rattighetsbaserat ungdomsperspektiv leder till battre beslut, 6kad inkludering, att
ungas rattigheter tillgodoses samt en starkt demokrati.

=>» Hur sékerstalls att barn och ungdomar bjuds in och gors delaktiga i processen
nar regionen tar fram en ny RUFS?

Region Stockholms nya RUFS lyfter endast fram ungdomsperspektivet en gang, kopplat
till att ett starkt barn- och ungdomsperspektiv dkar mojligheten for barn och unga att
gora sina roster horda. Har namns ocksa att tillit, bade till varandra och samhallet i stort,
arviktigt for tryggheten (s. 23). For att sakra ett ungdomsperspektiv behdver det satsas
pa kunskap om unga genom exempelvis regelbunden uppfoljning av ungas uppfattningar
och levnadsvillkor med hjalp av ungdomsenkater. MUCF tillhandahaller konstadsfritt en
metod for lokal uppfoljning av ungdomspolitiken genom ungdomsenkaten LUPP.

=>» Kan regionen ta ett samlat ansvar och samordna flera kommuner till en
gemensam ungdomskunskapsprocess, for att pa sa satt ge regionens unga mer
jamlika forutsattningar att gora sin rost hord via exempelvis LUPP, och pa sa satt
aven konkret arbeta med ungdomsperspektivet?

Flera regioner gor detta for att sakerstalla att hela regionens unga ges en mer rattvisande
och jamlik mojlighet att komma till tals, delta och ha inflytande. Det &r ocksa viktigt att
se tillunga som en heterogen grupp dar unga har olika férutsattningar och behov.

Mer information och kontakt for rattighetsbaserat ungdomsperspektivsamt LUPP:

e https://www.mucf.se/ungdomsperspektiv. Har férklaras begreppet
rattighetsbaserat ungdomsperspektiv. Ni kan aven ta del av ett
sjalvskattningsverktyg for att skatta er regions nuvarande arbete utifran ett
ungdomsperspektiv (svaren ar bara for er skull och registreras inte).

e https://www.mucf.se/valkommen-till-mucfs-webbutbildningar. Har kan ni ta del
av vara olika webbutbildningar, daribland om rattighetsbaserat
ungdomsperspektiv for tjansteman och beslutsfattare.

e https://www.mucf.se/uppdrag/ungdomsenkaten-lupp. Om hur kommuner och

regioner kan folja upp den lokala och regionala ungdomspolitiken.
Demokrati

MUCEF:s senaste Ungidag 2024:2 visar att valdeltagandet bland unga (18-24 ar)
minskade i valet 2022, framst pa grund av att farre unga med utlandsk bakgrund rostar.



PROMEMORIA 4 (7)

MUCF |

Myndigheten fér ungdoms- I 2024-09-26 0818/24

och civilsamhallesfragor

Endast 55 procent av killar med utldndsk bakgrund i socioekonomiskt utsatta omraden
rostade. Andelen unga invalda i riksdag, region- och kommunfullmaktige minskade
ocksa. Manga unga ar intresserade av samhallsfragor, men fa ar medlemmar i
samhallsorienterade foreningar, gar pa politiska moten eller har kontakt med politiker.
Dessutom uppger halften av de unga att de varken tror att de behdvs i samhallet eller att
de kanner sig delaktiga.

Region Stockholms nya RUFS beskriver fem utmaningar att l6sa, daribland att minska
skillnader i livsvillkor och 6ka tryggheten. Ni beskriver att var fjarde invanare bor i
omraden som praglas av laga inkomster och sarbara livsvillkor samt att en ny och mer
organiserad brottslighet kan fa konsekvenser i form av minskat fortroende for de
demokratiska institutionernal...] s.15). For att starka barns och ungas mojligheter till
deltagande i beslutande sammanhang kan satsningar i samarbete med skolans
demokratiuppdrag vara lampliga att ses 6ver eftersom skolan har en kompensatorisk roll
och kan hjalpa till att utjamna skillnader i exempelvis demokratisk skolning.

=>» (Hur) kan regionen stodja och samarbeta med kommunerna och skolorna i
regionen genom demokratiuppdragen?

En demokratisatsning ar skolval i samband med vara allmanna val. | riksdagsskolvalet
2022 deltog 343 skolor och 121 074 elever i Stockholm, varav 77,5 % valde att rosta. |
EU-skolvalet 2024 deltog 93 skolor med 35 925 elever, varav 55,5 % valde att rosta.

Myndigheten beddmer att regionen bor ta initiativ till att sakerstalla att samtliga skolor i
regionen genomfor Skolval till riksdagen 2026 och pa sa satt satter fokus pa
demokratiframjande arbete i regionen.

=>» Kan er region framja att fler skolor deltar i nationella demokratisatsningar?

Skolvalsengagemanget, som kan goras som en del av saval regionens, kommunens och
skolans demokratiuppdrag, kan foljas upp tillsammans med elever, skolpersonal,
kommun och region med komplement fran uppféljning av ungdomspolitiken. Detta kan
goras via exempelvis MUCF:s ovan namnda LUPP-enkat dar resultatet kan anvandas for
att diskutera demokrati och politik med de unga i skolorna, infér och efter val.

Information om skolval i samband med vara allmanna val samt MUCF:s demokratipaket:

e mucf.se/skolval Samlingssida for saval riksdagsskolval som EU-skolval, ni dven

kan sjalv se vilka skolor och kommuner som deltagit i skolvalet i er region.
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e https://www.mucf.se/demokratipaketet. Demokratipaketet kan anvandas som

arbetsmaterial for att prata demokrati med unga i skolan och pa fritiden. Se
hemsida for mer information:

Utbildning och UVAS

| MUCF-rapporten Fokus 23 om olika villkor i etablering framgar att nastan var tionde ung
i aldern 16-29 ar befinner sig utanfér bade arbete och studier under minst ett ar av sin
ungdomestid. For en del ar denna livssituation kortvarig medan andra befinner sig i ett
langvarigt utanforskap. MUCF foreslar i sin senaste rapport Fokus 23 bland annat ett
okat ansvar for malgruppen pa regional niva. Lank till rapporten:
https://www.mucf.se/publikationer/ett-langvarigt-utanforskap.

Ett av era mal for ar 2030 ar En 6ppen, jamstélld, jamlik och inkluderande region dar ni
valjer att bland annat fokusera pa delmalet 3: andelen gymnasieelever som inom tre ar
fullfoljer utbildningen och far en gymnasieexamen ska vara hégre dn 80 procent, och
skillnaderna mellan gymnasieskolorna och lanets olika kommuner ska minska (sidan
81). Det ser vi som positivt med tanke pa att riskfaktorer for att hamna i UVAS ar just
ofullstandig skolgang.

MUCF arbetar med att stodja kommuner och regioner i arbetet med UVAS. Identifierade
riskfaktorer for att hamna i UVAS ar utover ofullstandig skolgdng aven psykisk ohalsa,
socioekonomisk bakgrund, tidigt foraldraskap och bostadsort. Unga med
funktionsnedsattning, utrikesfédd/nyanland och normbrytande kdnsidentitet eller
sexuell laggning ar overrepresenterade grupper inom UVAS. P4 var hemsida finns
information, kontaktuppgifter och rapporter som kan vara er behjalpliga i arbetet med
malgruppen. Mer information om ungas etablering: https://www.mucf.se/ungas-

etablering

Hur omnamns unga i er RUFS?

Ordet "unga” namns endast 3 ganger, “ungdomar” 0, ”barn” 4 och
“ungdomsperspektivet” 1 gang. Hur ofta en malgrupp ndmns spelar roll for hur hogt
malgruppen prioriteras.

= Ardet mojligt att tydliggéra unga som en utpekad malgrupp?
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Myndigheten beddmer att regionen badr tydligt skriva ut vad som planeras for att
sdkerstalla att arbetet sker utifran ett ungdomsperspektiv. Har ar det viktigt att
exemplifiera arbetet sa planen visar vagen for vad som komma skall for att undvika bli en
papperstiger.

Civilsamhallets roll

| den nationella strategin for regional hallbar utveckling i hela landet 2021-2030
(2020/21:133) star att:

”...det civila samhallets potential och formaga till omstallning bor tas till vara for att
kunna moéta samhéllsutmaningarna och ta till vara de méjligheter som
samhéllsforandringarna innebér. Det civila samhéllet ger viktiga bidrag till den regionala
och lokala utvecklingen.” (s.12)

Hur omnamns civilsamhallet i regionens nya RUFS?

Civilsamhallet ar viktigt ur manga aspekter: for demokratisk utveckling, social
sammanhallning, ekonomisk utveckling, krisberedskap och stod samt att varna
manskliga rattigheter. Den nya RUFS:en namner ordet "civilsamhalle/civilsamhallet” 9
ganger. | jamforelse namns ordet "foretag/foretagande/foretagsetableringar” 55 ganger.

= Ardet mojligt att ytterligare tydliggora civilsamhallets viktiga rolli er regions
utvecklingsstrategi?

Myndigheten beddmer att en starkt samverkan mellan det offentliga och civilsamhallets
aktorer ar en forutsattning for en positiv utveckling att ldsa nuvarande och framtida
komplicerade och komplexa samhallsutmaningar. | en framatsyftande regional plan ar
det darfor viktigt att fortydliga pa vilket satt regionen avser att soka samverkan med
civilsamhallet?.

| den nya RUFS:en framgar att regionen ska stétta civilsamhallets aktérer och verka for
att grundfinansiering av kultur, folkbildning och féreningsliv foljer samhallets kostnads-
och utgiftsutveckling for att pa sa satt verka for 6kad trygghet och framtidstro (s. 23).

Dessa beskrivningar om hur ni ser pa civilsamhallet som en viktig paverkansaktor att ta

2Som stod och inspiration, se publikationen Regionerna och civilsamhallet (2021) om samverkan mellan
civilsamhallet och regioner: https://www.mucf.se/publikationer/regionerna-och-civilsamhallet
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med i ert utvecklingsarbete ligger i linje med civilsamhallespolitikens mal. Myndigheten
ser positivt pa att ni i saval forord som inledning omnamner civilsamhallet som en av
aktdrerna, samt att ni aven fortydligar att civilsamhallet ar en aktor i
innovationsekosystemet och att framgangsfaktorn ar nar samtliga aktorer arbetar
tillsammans (s. 32).

=>» Kan nii planen fortydliga hur ni planerar att sdkra att samverkan sker pa ett
tydligt och strukturerat satt?

MUCEF har tillsammans med kommuner, regioner och civilsamhallet utvecklat en
samverkansmodell regionen med fordel kan nyttja for att forma er samverkan med
civilsamhallet i arbetet med att ta fram, genomfdra och félja upp er nya RUFS. Med hjalp
av Samverkansmodellen kan ni hitta en process dar ni talar med representanter for
civilsamhallets organisationer for att komplettera medborgardialoger och andra
dialoger som ni har i RUFS-processen. Se var hemsida for kontaktuppgifter och mer
information om samverkan med civilsamhallet och myndighetens samverkansmodell.
https://www.mucf.se/uppdrag/samverkan-med-det-civila-samhallet.

| detta arende har generaldirektor Lena Nyberg beslutat. Utvecklingsledare Rebecka
Hinn har varit féredragande. Avdelningschef Stefan Holmgren har deltagit i den slutliga
beredningen av arendet.

Lena Nyberg Rebecka Hinn
generaldirektor utvecklingsledare



